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SBAR-Demens

En strukturerad modell
for kommunikation med
distriktsskoterskan



S-situation
Uppge ditt namn, titel,arbetsplats. Vardtagarens namn, garna personnummer.
Beratta kort om kontaktorsak, vad ar problemet.

B-bakgrund

Informera s gott du vet om vardtagarens tidigare och nuvarande sjukdomar,
social situation, hjalpinsatser och narstdende.

A-aktuellt tillstand

Informera kort om vardtagarens aktuella tillstand/nulaget exempelvis
forvirring och aptitloshet.

R-rekommendation

Diskutera tillsammans med distriktsskéterskan, vilka atgarder som &r viktiga att vidta.
Kom 6verens med distriktsskéterskan nar ni aterkopplar till varandra.



