
PROBLEMLÖSNING BARN

Stanna, tänk efter, kör!

Vad är problemet? 

Vilka olika lösningar finns det?

1.

1.

2.

2.

3.

3.

4.

4.

Vilken lösning ska jag prova?

När ska jag göra det?

Vilka fler är inblandade? 

Hur skulle det kunna bli med de olika lösningarna?

APH-B003 version 01 - SVE

Ibland när vi har ett problem behöver vi människor stanna upp en stund, ungefär 
som bilarna vid ett trafikljus när det blir rött ljus. Vid gult ljus tänker vi efter och 
letar lösningar. Vid grönt ljus är det dags att köra och prova en lösning!
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Jag fastnar när jag ska göra matteläxan.

Strunta i läxan 
Be pappa om hjälp 
Göra läxan imorgon 

2. Be pappa om hjälp 

Nästa gång jag ska göra en läxa

Skönt nu men jobbigt sedan 
Kan funka om pappa har tid 
Inte bra att skjuta upp, kan bli svårt att hinna klart 

Bara jag 

EXEMPEL


