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Förslag på fraslexikon 
(Klipp-och-klistra) 
 
Under aktuellt 

Anamnes 1 Inga pågående/tidigare kontakter med psykiatrin 

Anamnes 2 Har/haft tidigare kontakt med psykiatrin 

Anamnes 3 Har ingen tidigare psykisk ohälsa eller diagnos 

Anamnes 4 Har haft problem med tidigare psykisk ohälsa 

Anamnes 5  Har ingen tidigare eller pågående behandling/medicinering 
för psykisk ohälsa 

Anamnes 6 Har pågående behandling/medicinering för psykisk ohälsa 

Anamnes 7  Har ingen tidigare eller pågående sjukskrivning för psykisk ohälsa 

Anamnes 8 Har pågående/tidigare sjukskrivning på grund av psykisk ohälsa 

Status 1 Patienten kan på ett konkret sätt beskriva sina symtom. Klar och 
tydlig uppfattning om situationen och talar sammanhängande under 
samtalet. 

Status 2 Ingen funktionsnedsättning i vardagen 
 

Under bedömning 

Bedömning 1 Bokar in till sjuksköterska psykisk hälsa för fördjupad triagering 

Bedömning 2 Bokar in till samtalsbehandlare för bedömning 

Bedömning 3 Bokar in till läkare för bedömning 

Bedömning 4 Hänvisar till annan vårdnivå enligt hänvisningsstödet 
 

Under åtgärd 
Information och undervisning 

Info 1 Lämnar information och telefonnummer till mobila teamet  
och länsakuten 

Info 2 Hänvisar till 1177 Patientföreningar och närståendeföreningar  
vid psykisk ohälsa och beroende 
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