AUDIT om "onddig” kontinuerlig PPl behandling Nykvarns vardcentral 2023

Personnummer ..., Initialer ..o, Man [ ]. Kvinna [ ]
1 | Pat aktualiserad KOMMENTARER
vid Receptférnyelse [ ] Besok []
2 | Lakemedelsjour Har kontinuerlig aktuell PPl beh sedan
nalen 1-6 manader [ ] >6 manader []
3 | Ord. enligt likemedelslistan: Tills vidare [ ] Vid behov []
4 | Indikation enl
journal Ulcus ventr/duodenum []
Esofagit, Gastrit, Reflux,
GERD ]
Langvarig NSAID/Kortison
beh till riskpat []
Funktionell dyspepsi, IBS, []
Kortison till icke riskpat []
Indikation saknas/annan
orsak []
5 | Finns ordination Ja kontinuerlig PPl beh [ ] Nej, ordination saknas [ ]
dokumenteradi Ja intermittent PPl beh [ ]
text
6 | Gastroskopi Gastroskopi gjord [] Gastroskopiejgjord [ ]
PATIENT
KONTAKTAS
7 | Enligt pat tas Tills vidare [ ] Vidbehov [ |  Enligt ordination [ ]
PPI
8 | BEDOMNING Rek. att avbryta PPl eller/ Rek. att fortsatta med
ta PPl intermittent [] kontinuerligPPlbeh [ ]
9 | Fatt

nedtrappn.rdd  Muntlig [ ]| Skriftligt [ ] Inte fattinfo ]
10| pats asikt om

kontinuerlig PPl Pat vill andra till vb eller Pat vill fortsatta med

behandling avsluta helt [] kontinuerligbeh. [ ]
11| Uppfdljn 6-8 Slutathelt [ ] PPl vb [ ]  Fortsatt kontinuerl. [ ]

veckor




FLODE

Skriv garna i kommentarsfaltet till hoger om informationen i kryssrutorna ar ofullstandig. Endast de
pat som uppges ha kontinuerlig PPl behandling ingar i studien. Huvudsparet ar att minska
kontinuerlig onddig férskrivning.

(1) Pat aktualiseras genom receptférnyelse via skéterska eller i samband med lakarbesok

(2) Lakaren fyller i auditblanketten. Kontinuerlig PPl beh langd syns tydligast i ”Alla lakemedel”

(3) I'lm-listan syns om det ar tv eller vb.

(4) Registrera indikation som kan hittas dels i diagnoslistan

(5) Se om det finns motivering i journalen nar PPl sattes in

(6) Registrera om gastroskopi genomférts och om fynd finns so motiverar PPI

(7) Pat med kontinuerlig PPl beh kontaktas och far svara pa hur de brukar ta PPI. (Ofta skiljer sig
ordinationen fran hur pat verkligen tar PPI.

(8) Gor en preliminar bedémning om PPl ordinationen boér dndras.

(9) . Har kan det vara en skoterska som gor tar vid och lamnar rad om nedtrappning muntligt och
skriftligt.

(10)Pat asikt om nedtrappning inhdmtas.

(11)Efter 6-8 veckor kontaktas pat och utfallet dokumenteras i auditblanketten

De "magdiagnoser” vi brukar anvinda pa vardcentralen

K209 Esofagit och K210 GERD med esofagit 25 ggr 0

K219 GERD utan esofagit 40 ggr 14 ggr
K259 Ventrikelulcus 3 ggr 0
K269? Duodenalulcus 3 ggr 0
K297? Gastrit 59 ggr 14 ggr

De PPI ldkemedel vi forskrivit 2022

Substans Lakemedel Antal iter individer
rec
Omeprazol Omestad, Omecat, Losec 602 1538 446
Pantoprazol Pantoloc 27 59 22
Lansoprazol Lanzo 2 5 1
Esomeprazol Nexium 195 460 159
SUMMA 826 2062 628



