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KOL-misstanke: remiss till 
astma/KOL mottagning för 

spiromeri alt. COPD6 hos MSK 

   

Astma/KOL-mottagningen: 
spirometri med rev.test och 

ev. CAT-skattning 

 

 

 

Uppföljande läkarkontakt, 
besök eller telefon: 

utvärdering av spirometri, 

diagnos, behandling samt 
GOLD-klassificering 

 

  

Återbesök på astma/KOL 
mottagning: sjukdomsinformation, 

inhalationsteknik, CAT, vikt, 
vaccination, ev. rehabremiss, 

rökavvänjning? 
 

 

 

Årliga besök astma/KOL-
mottagning: årlig spirometri om 

patienten röker samt första 5 åren 
efter diagnos därefter vart 3:e år, 

CAT, vikt, vaccination, rehab. Bokas 
in till läkare v.b. 

 

Vid exacerbation: 

Läkare bokar in 
uppföljning till astma/KOL 
mottagningen alt. till 
läkare inom 6 veckor 

 


