Patientkontrakt

Du ska pabdrja eller har redan en smartlindrande behandling med opioid (morfin eller
morfinliknande lakemedel). Opioider ar narkotikaklassade lakemedel som medfor risk for
olika biverkningar och utveckling av beroende. Exempel pa biverkningar ar forstoppning,
ilamaende, huvudvark, trotthet, yrsel och oro. Formaga att kora bil och andra fordon kan
paverkas negativt. Opioider kan ocksa inverka pa humor, sdmn, aptit och sexualitet.

Darfor ar vi extra forsiktiga vid utskrivande av dessa lakemedel. Anvandning av opioider ska
ske med lagsta effektiva dos under kortast maijliga tid.

Vardgivarens ansvar:

e Med jamna mellanrum utvardera behandlingen.

e Komma 6verens med Dig hur receptfornyelse ska ske, vilket ocksa ska skrivas in i journalen.
e Erbjuda eventuellt andra behandlingar.

e Erbjuda nedtrappning om tillvanjning foéreligger.

Ditt ansvar ar att:

e Lamna samtycke till Lakemedelsforteckningen

e Inte hdja dosen utan kontakt med férskrivande lakare.

¢ Halla god ordning pa mediciner och recept. Borttappade recept eller lakemedel ersatts inte.

Jag intygar harmed att jag har last informationen om behandling med beroendeframkallande
lakemedel och &r inforstadd med vad som géller. Jag godkanner dven att lakare och
skoterskor vid Kallhalls Nya Vardcentral far ga in i Lakemedelsférteckningen fran och med
dagens datum och tills vidare under pagaende opioidbehandling. Lakemedelsforteckningen
ar ett register Over alla lakemedel som jag har hamtat ut pa recept pa alla apotek i Sverige,
oavsett forskrivare.
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