Checklista Konsult/forsamring

Triagerad via MSK, bedoms vara en forsdmring av hjértsvikt av icke akut karaktér
Ring upp pat

Uteslut alltid annan Akomma eller hjirtsvikt av akut karaktir

eKraftig andnod

eRosslande andning

eKallsvett

eKraftig blekhet » Hiénvisa till akuten
e Svar hjéartklappning och angest

eRosaskummande vétska ur munnen

e Svimning

Misstiankt forsamring av hjartsvikt

e Ar trott och orkar mindre jimfort med tidigare

e Andfadd, vid aktivitet och/eller vid liggande vila Om fortsatt misstanke erbjud tid
eGatt upp i vikt till YSVIKTSMOTT VC samma dag
eSvullna anklar/ ben eller T bukomféng » Om pat ej kan komma: Sok akut vid

o Stord nattsomn forsdmring
e Fitt snabbare puls
elllaméende, nedsatt aptit

A/

Stdm av med ansvarig likare/jour/Staffan fore besoket pa YSVIKTSMOTT VC
- EKG fore besoket?

Anamnes och status
- Symtom (JAmfor med hur det var fore forsdmringen)
o Nir, var, hur upptrider symtomen

o NYHA
o VAS-skala (1t pat skatta trotthet och andfdddhet)
- Kontroller
o BT o Saturation o Cyanos
o HF o Pittingddem o Halsvensstas
o AF o Vikt

Be tillfragad likare bedoma

- EKG Hjartsvikt?

- Hjarta/lungor L

o
y—

Se ”Handlingsplan vid hjértsvikt”



