Tilldgg i rutin for HSV

SSK/DSK

Om Hjartsvikts diagnos finns:
Inskrivning i HSV, Efter sjukhusinliggning, Vid uppdatering av (4rlig) omvirdnadsplan,
Forberedelser infor F. LM-genomging med likare

- Hemsjukvéardsmappen

o

o

Kognitivt ADEKVAT patient/delaktig anhorig
= Blankett: ”Till dig med hjértsvikt” dok. namn: ’Sjélvgaende patient”
e Instruera pat/anhorig
e Ev Furix vb noteras pa blanketten. Se punkten "Rond med ldkare”
= Blankett: ”Signeringslista hjértsvikt”
e Notera torrvikt pa blanketten om denna ar kind
e Vilka kontroller kan pat utfora sjalv? Instruera pat/anhorig
e Vilka kontroller bor HSV utféra? Se punkten ”Rond med ldkare”,
vad géller malvarde/kontroller
Kognitivt NEDSATT patient/ej delaktig anhorig
= Blankett: Till dig med hjartsvikt” dok. namn: “Kognitiv nedsittning”
e Vad giller Furix, Se punkten "Rond med ldkare”
= Blankett: ”Signeringslista hjértsvikt”
e Notera torrvikt pa blanketten om denna ar kand
e Se punkten "Rond med ldkare” vad géller malvérde/kontroller

- Boka uppfoljningar av kontroller i hemmet (Signeringslista hjértsvikt)

o

Det ska sta 1 bokningarna att aterkoppling vid kontroll ska goras till SSK/DSK

- Lamna broschyr ”Symtom & Egenvardsrad vid Hjartsvikt”.

Diabetes med komplikationer?: Sitt ritt diagnos.

eGFR<60/U-alb/kreakvot>30?: Lamplig diagnos CKD N181-N18S enligt KDIGO kriterier
BMI>30?: Fetma, ospec E669

Saknas HT diagnos?: Essentiell hypertoni 1109

Behandling med statiner?: Satt lamplig diagnos

LAKARE https://viss.nu/kunskapsstod/vardprogram/hjartsvikt

1 Rond med likare
2 Inskrivning / Fordjupad LM-genomgéng / Inkomna Remisser/ Kontroller
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Precisera hjartsviktsfenotyp vb (dvs HFrEF, HFmrEF, HFpEF) (se link ovan)
Ar aktuell medicinering adekvat med tanke pa hjirtsviktsdiagnosen?
(SGLT2, RAAS-blockad, MRA, BB) (se ldnk ovan)
eGFR<60 hos pat >504r. Sitt ev CKD diagnos om den saknas. Korrigera ev
diabetesdiagnos till DM2 med njurkomplikationer
Ar det aktuellt med Statiner?
Kan ett nytt hjartEKO tillféra ndgot med tanke pa Livskvalitet och Behandling?
Ar det aktuellt med Ferinject? Ska prover tas? (se link ovan)
Bestdm malvérden samt kontroll-frekvens pd ”Signeringslista hjartsvikt”
Ta stéllning till ordination pa Furix vb.
=  Kognitivt ADEKVAT patient/delaktig anhorig
e Forskriv recept
e Meddela SSK/DSK i HSV sa att Furix bestdlls hem till pat
= Kognitivt NEDSATT patient/ej delaktig anhorig
e Bestdm en handlingsplan som giller pat samlar pa sig vitska


https://viss.nu/kunskapsstod/vardprogram/hjartsvikt

