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O vikt (kg)
Malvikt:

[ Dagligen

O 2ggr/v

O 1gang/v

O varannan vecka

O Blodtryck (mmHg)
MAL-BT:

O 2ggr/v
O 1gang/v
O varannan vecka

Namn: Ar/manad:
O 30-60sec tryck med tummar pa Andfaddhet? *
fotter/underben. Bildas det en grop? | Rosslighet?
Sangliggande: Skinkor/baksida Iar Trotthet?
O Dagligen O Varje besok
O vid varje besok VAS 0-10
JA NEJ Andning | Trotthet

*Vid andfaddhet/trotthet: Overvig kontroll av Hb och Ferritin samt ev inf Ferinject. Lyft fragan med lakare




