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HJARTSVIKT

Var uppmiérksam pa foljande:
- Viktokning 6ver 2kg sedan foregadende vigning
- Tilltagande trétthet (fysiskt/psykiskt)
- Okad andfaddhet och/eller rosslighet, “sitter och sover”
- Svullna fétter/ben
- Sjunkande/stigande BT

- Infektioner kan forsdmra hjartsvikt, var extra observant

- Forvirring/6kad forvirring kan vara tecken pé forsdmrad hjartsvikt
Vid avvikelser fran ”malvirden” ”Signeringslista Hjiartsvikt” eller andra symtom
som tyder pa tilltagande hjirtsvikt:

Medicinera med vb medicin enligt medicinlista: 1 dagar

Vid osiikerhet eller utebliven forbiittring radgor med ansvarig likare

Vid magsjuka med krikning och/eller diarré
For att undvika uttorkning och njurpaverkan bor du gora ett tillfalligt uppehall med
foljande mediciner under sjukdomsperioden:

- ACE-hammare; Enalapril, Ramipril, Lisinopril, Renitec, Kaptopril

- Angiotensinreceptorhimmare; Candesartan, Losartan

- Mineralreceptorantagonist; Eplerenon, Spironolakton

- Vitskedrivande; Furix, Lasix, Furosemid, Torem, Hydrochlorothiazid

- Entresto

- SGLT2 himmare; Forxiga, Jardiance

- Diabetes tablett: Metformin

Vid osikerhet i samband med magsjuka, krikning och diarré:
RAdgor med ansvarig likare
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