
 
 
 
 
  
 
 
 
  
        

                                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

RiksSvikt 
Gå med?? 

MISSTÄNKT  ♥SVIKT               

                                   TQ/SSK 

KÄND HJÄRTSVIKT? 

●Tilltagande trötthet/orkar mindre  

●Blir lätt andfådd 
●Eventuella andningssvårigheter? 

●Kissar ofta på natten        
●Fått snabbare puls 
●Gått upp i vikt  

●Svullna anklar/ ben/ ↑ bukomfång 

●Tiitagande hosta? 

●Aptitlöshet/ illamående? 

 

Checklista: MSK      JA                           

                                   

  NEJ 

                      AKUT             

                   TILLSTÅND 

 

KÄND  ♥SVIKT      TQ/SSK 

AKUT TILLSTÅND? 
●Kraftig andnöd 

●Rosslande andning  

●Kallsvett 
●Kraftig blekhet 

●Svår hjärtklappning och ångest 

●Rosaskummande vätska ur munnen   
●Svimning 

                                          NEJ 

Checklista MSK        

                                       JA       

                    HÄNVISA TILL 

                    AKUTEN                       

KONSULT Telefon kontakt                         

                 ♥SVIKTMOTT VC 
●Konsultera  ♥SVIKTMOTT. VC 

 

 ♥SVIKTMOTT kontaktar pat 

 

 
  

        BESÖK ♥SVIKTMOTT  
 

Checklista: Konsult/försämring     
                   Vad är gjort?                     
 

 

                          LÄKARBESÖK 

UPPFÖLJ    ♥SVIKTMOTT VC 
●Anamnes 

●Status 

 
●Åtgärder 

●Samordning 

 
 

 

Checklista: Vad är gjort?                     
                        Undervisningsplan 

                   (Konsult/försämring)     
 

FÖRENINGAR 
 

Patient 
Blanketter 
●Egenvård 
●Kontroller 

●Länkar 

●Till dig med  
   Hjärtsvikt 
 

 

 

AKUTEN 
 

Eller 

 

  KARDIOLOG 

UPPFÖLJ/KONSULTATION                     

                                   LÄKARE 

 

                                            REMISS  

                 ♥SVIKTMOTT VC 

  

 

 
Checklista: Läkare 

                   Internremiss 

MISSTÄNKT          

HJÄRTSVIKT       LÄKARE                                                               

●Anamnes 

●Status                    REMISS 

●NYHA I-IV 

●EKG 

●Prover  
●EKO vb 

 

●Insättning läkemedel? 
●Remiss Akuten/Kardiologen? 

 

Checklista: Läkare 

                   Internremiss 

 

 

INVÄNTA PROVSVAR 
       
                      och/eller 

 

 
 

REMISS   

♥SVIKTMOTT VC 

BEDÖNING AV REMISS    

                                         LÄKARE                                     

                UPPFÖLJ LÄKARE 

Checklista: Läkare 

                   Internremiss 

 

 REMISS ♥SVIKTMOTT VC 
UPPFÖLJ AV       

PROVER               LÄKARE         

                       REMISS 

AKUTEN/KARDIOLOG 
          
●Telefonkontakt?                                       
●Insättning läkemedel? 
●Remiss Akuten/Kardiolog? 

 
      Checklista: Läkare 

                         Internremiss 

         REMISS  

      ♥SVIKTMOTT VC  
       

UPPFÖLJ    ♥SVIKTMOTT VC 
●Anamnes 

●Status 
 

●Åtgärder 
●Samordning  

 

 
 

Checklista: Vad är gjort?    
                 Undervisningsplan  
                   (Konsult/försämring)                     
 


