Baste/a X,

Du kallas harmed till en halsokontroll for din diabetes typ-2 hos oss pa Jakobsbergs
Universitetsvardcentral.

Varfor kallas du?

Vi arbetar standigt med att forbattra varden for dig och genomfor just nu ett kvalitets-
och forbattringsarbete for vara patienter med diagnosen Typ-2 diabetes.

Som du kanske inte vet, innebar typ-2 diabetes att det foreligger risker att utveckla
foljdsjukdomar sdsom hjartsjukdom och njursjukdom.

Vad innebaér forbattringsarbetet?

SGLT-2 hammare ar en grupp lakemedel som verkar genom att blockera ett protein i
njurarna. Det gor att halten av blodsocker, salt och vatten reduceras i kroppen och
elimineras genom urinen. Urinmangden okar med nagon deciliter men lakemedlet har
visats utgdra positiva effekter vad galler att forebygga framforallt hjartsvikt och
njursvikt.

Vad hander under besoket?

Du kommer att fa traffa en lakare som genomfor en sedvanlig halsokontroll av din
diabetes, diskutera med dig om din hjart- och njurhalsa, férmedla information om
lAkemedlet och hur det fungerar, samt beddéma huruvida du kan vara en kandidat for
detta lakemedel.

Ditt deltagande ar frivilligt.



