
 
 

 

 

 

 Materialet är framtaget i samverkan mellan Region Stockholm kompetenscentrum om Våld i 
nära relationer vid Akademiskt primärvårdscentrum och Västra Götalandsregionens 
Kompetenscentrum om våld i nära relationer  



Tipsa polisen 

Uppgifter som får lämnas: 
 

• Våldsutsatt och våldsutövare 

• Adress 

• Familjeförhållanden och bekantskapskrets 

• Riskbruk, psykisk ohälsa och vårdinsatser 

 

Mall för hur du kan uttrycka dig när du kontaktar polisen:  
 

• Hej jag heter FÖR- och EFTERNAMN och jobbar på VÅRDENHET. Jag vill lämna ett 
tips till polisen för att jag är orolig för att min patient XX riskerar att utsättas för 
allvarligt våld av sin nuvarande/tidigare partner YY.  

• X och Y lever tillsammans/ har separerat sedan Z tid.  
• X och Y bor tillsammans på adress / X bor och Y bor på adress (om känt).  
• Det som gör mig orolig för att Y kommer utsätta X för våld är, redogör för 

riskfaktorer exempelvis, att YY tidigare har varit våldsam mot XX, att YY hotat att ta 
sitt eget eller hennes liv, att YY har trappat upp sitt missbruk, att YY:s psykiska 
ohälsa har förvärrats och han har slutat ta medicin eller att XX vill separera mot 
YY:s vilja.  

• Om planerad, pågående eller avbruten vårdinsats är relevant i sammanhanget - 
informera om det.  

Kontaktuppgifter: 
 
Tips lämnas muntligen per telefon eller skriftligen på webben. Vid pågående eller nära 
förestående allvarligt våld – ring 112. 
Webb: Tipsa polisen via webb (lämna kontaktuppgifter för uppringning). Ring 112 vid 
pågående eller nära förestående allvarligt våld. 

 
➢ Polisområde Stockholms City, tel: 010-56 399 37. Här svarar 

förundersökningsledare för brott i nära relation. 
 

➢ Lokalpolisområde Nacka: Carolina Högberg, tel: 072 452 80 20, Karolina Bolin, 
tel: 072-406 84 40, Freddy Åhlin, tel: 010-56 467 95, Malin Andersson, tel: 010-
56 431 89 eller Områdespolisen LPO Nacka, tel: 010-56 433 43. 

 

➢ Lokalpolisområde Sollentuna: Joakim Isaksson Dahlqvist, tel: 010-56 324 60. 
 

➢ Lokalpolisområde Huddinge: Utredningskansli, tel: 010-56 464 52. Här svarar 
förundersökningsledare och utredare. 

 

➢ Lokalpolisområde Järfälla: Anna Sehn, tel: 076-148 80 18 eller Juliette Johansson, 
tel: 010 – 563 28 77. 

 

https://polisen.se/om-polisen/kontakt/tipsa-polisen/tipsa-polisen-via-webben/


 
 
 
Vid kontakt: 

 
1. Uppge att du vill tipsa om risk för allvarligt våld med stöd av 10:18c OSL. 

2. Uppge att du misstänker att våld förekommit, utan att beskriva våldet. 

3. Lämna övriga uppgifter, inklusive de riskfaktorer du identifierat utöver våld. 

 
Chef kan stå som uppgiftslämnare. Vid osäkerhet kan polis konsulteras avidentifierat. 
Polisen avslöjar inte vem som tipsat dem. 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


