Lakare med sarskilt uppdrag inom klinisk forsakringsmedicin (LuF) Capio
vardcentral Solna

Stodjande dokument for lakare inom vardverksamhet
Definition

Lakare som gor forsakringsmedicinska beddmningar, som att utfarda sjukintyg, i sin
ordinarie tjanstgoring och har uppdrag inom klinisk forsékringsmedicin pa den egna
enheten.

Overgripande uppdrag

Uppgiften ar att tillsammans med verksamhetschef och rehabkoordinator(reko) ta fram
och implementera dokumenterade rutiner for sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocessen samt att ge stod till kollegor och medarbetare i det praktiska
forsakringsmedicinska arbetet.

Bakgrund/kompetens
¢ specialistkompetens eller i slutet av ST-tjdnstgoringen

* ha intresse och erfarenhet av att gora forsakringsmedicinska bedémningar och att
utfarda medicinska utlatanden

* ha god kunskap om géallande regelverk samt styrande och stdédjande dokument pa
omradet

¢ ha god kunskap om Socialstyrelsens forsakringsmedicinska beslutsstod/
kunskapsstod

Kompetensmal inom uppdraget
Att forsta, bedoma och forklara
e hur intyg och utlatanden kan utfardas med god kvalitet enligt gallande regelverk

e hur forsakringsmedicinska beddmningar integreras som en del av vard och
behandling

e centrala begrepp som personcentrering, medikalisering, jAmstalld och jamlik
sjukskrivning, vald i nara relationer, forvarvsarbete som halsoframjande varde och
salutogent forhallningssatt

Ha goda kunskaper

e om tilldmpning av metoder inom forsakringsmedicin som en del av behandlingen av
den enskilda patienten



e om samverkan i forsdkringsmedicinska fragor som ror den enskilda patienten med
aktorer inom och utanfor halso- och sjukvarden

Kunna stodja utveckling av kvalitet och patientsdkerhet

¢ tillsammans med verksamhetschef och reko systematiskt arbeta med kvalitetsarbete
och uppféljning

¢ bilda team med reko i det praktiska forsakringsmedicinska arbetet

¢ tillsammans med verksamhetschef och reko ta fram lokala riktlinjer for sjukskrivning
och samverkansrutiner i relation till andra vardgivare och externa aktorer

e samarbeta med enhet med ansvar for utbildning i forsakringsmedicin

e formedla uppdaterad information om vilka utbildningar fér berérda professioner som
finns tillgangliga

e radgivning, utbildningsinsatser och handledning till kollegor och andra professioner



