
Sjukskrivning Capio vårdcentral Årsta 

Patientenkät 

 

Vi genomför just nu ett utvecklingsarbete kring hur vi handlägger sjukskrivning här på Årsta vårdcentral 
 och är intresserade av din upplevelse kring detta. Vi är därför tacksamma om du vill svara på några frågor 

i denna enkät. 

 

 Ditt deltagande är helt anonymt, du ska alltså inte i något skede lämna person- eller kontaktuppgifter.  

Dina svar kommer inte att påverka den vård du erbjuds.  

1. Är du man, kvinna eller har du en annan könsidentitet? 

❑ Kvinna 3st 

❑ Man 2st 

❑ Annan könsidentitet___________ 

   

2. Av vilken anledning är Du sjukskriven? (Du kan kryssa i fler alternativ) 

❑ Psykisk ohälsa 3st 

❑ Smärta 2st 

❑ Annat 

❑ Vet ej 

  

3. Hur länge har Du varit sjukskriven tills idag? 

❑ 0-1 månad 

❑ 1-3månader 2st 

❑ 3-6 månader  

❑ 6-12 månader 2st 

❑ 12 månader eller mer 1st 

  

4. Vilka yrkeskategorier/proffessioner har Du varit i kontakt med under din sjukskrivning? 

 (Du kan kryssa i fler alternativ) 

❑ Läkare 5st 

❑ Sjuksköterska 4st 

❑ Psykolog/kurator 3st 

❑ Rehabkoordinator 3st 

❑ Arbetsterapeut 3st 

❑ Fysioterapeut1 2st 

❑ Annan  

5. Har du tagit del av din sjukskrivning- och rehabiliteringsplan? Dvs en plan som innefattar 

längden på din sjukskrivning och när denna planeras avslutas samt vilka 



rehabiliteringsåtgärder som vidtagits (t ex medicinsk behandling, sjukgymnastik eller 

psykoterapi).  

❑ Ja 3st 

❑ Nej 

❑ Vet ej  2st 

   

6. Om Ja:  

Har du varit delaktig i att utforma din sjukskrivning- och rehabiliteringsplan? 

❑ Ja 3st 

❑ Nej 

❑ Vet ej 2st 

  

7. Hur nöjd är du med sjukskrivning- och rehabiliteringsprocessen? 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

 

Svar: 8, 9, 8, 7, 10. 

  

8. Övriga kommentarer: 
Tänk på att inte uppge information som kan identifiera dig eller andra ex. personnummer, namn, adress mm. Kom gärna med 

synpunkter och förbättringsförslag! 

“Rehab kunde varit bättre, fick mest info om att FK kunde sluta betala och att jag skulle ha en plan B. 

Stressade mig lite. Xxx är en otroligt bra läkare, extra stjärna till honom” 


