
Alviks VC Bilaga 5 
 

 

Checklista/PM för läkare vid receptförnyelser 

 

- Vid önskemål om recept från patient per telefon, chatt/1177 eller vid besök. 

 

Vid förnyelse av recept och om du är behandlingsanvarig för patienten (tillfälligt eller i 

egenskap av husläkare): 

 

a) Förnya i möjligaste mån tillräcklig mängd och antal iterationer som räcker till nästa 

planerade/tilltänkta läkarbesök förutsatt att detta är medicinskt säkert.  

 

b) Efterfråga om patienten har behov av annan receptförnyelse på läkemedelslistan 

fram tills nästa planerade/tilltänkta kontroll 

 

Tillägg: 

c) Vid årsbesök och annars då möjlighet finns: 

 

• Skriv recept för ett års bruk. 

• Säkerställ att indikationer är angivna och ordinationer aktuella.  

• Rensa bort ordinationer på läkemedel som patienten inte använder längre 

eller har behov av.  

• Ge gärna ut en aktuell läkemedelslista. 

• Till patienter med flera förskrivande mottagningar – ge gärna ut ”tipslista från 

patient” 

 

- Vid önskemål om recept via adminbokning av sjuksköterska: 

 

a) Förnya i möjligaste mån tillräcklig mängd och antal iterationer som räcker till nästa 

planerade/tilltänkta läkarbesök förutsatt att detta är medicinskt säkert.  

 

 


