Skattning av kardiovaskular risk for patienter med diabetes typ 2

Mycket hdg risk Hog risk Mattlig risk
* >20% risk enligt NDT «  8-20% risk enligt NDR «  2-8% risk enligt NDR
* Sekundarprevention « eGFR 30-44 / eGFR 45-59 med « <10 &rs diabetesduration utan

« Mikrovaskulara komplikationer** frdn minst
tre lokaler

* Njurskada: eGFR <45 / eGFR 45-59 med
mikroalbuminuri / enbart makroalbuminuri

« Uttalad njurfunktionsnedsattning: eGFR
<30 eller eGFR 30-45 med
makroalbuminuri

mikroalbuminuri / eGFR 260 ml/min och aterosklerotiska riskfaktorer
makroalbuminuri

LDL <1,4 mmol/l LDL <1,8 mmol/l LDL <2,6 mmol/l
1. Atorvastatin 40-80 mg 1. Atorvastatin 10-40 mg 1. 1. Livsstilsforandringar
2. Byte Rosuvastatin vid ev biverkningar 2. Byte Rosuvastatin vid ev biverkningar 2. Atorvastatin 10-40 mg
3. Tillagg Ezetemib 10 mg 1x1 3. Tillagg Ezetemib 10 mg 1x1

= TIA/ischemisk stroke, ischemisk hjdrtsjukdom, aortasjukdom, perifer artdrsjukdom, ** retinopati, neuropati, mikroalbuminuri
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