Flodesschema LDL vid diabetes typ 2

CVL-Risk vid DM typ 2 enl. SCORE 2/ SCORE —OP

Mattlig risk

*  Om god metabol kontroll med < 10 ars
diabetesduration och utan
komplikationer/organskador eller aterosklerotiska
riskfaktorer

Hog risk

* Om faller mellan ovan och nedan indikationer eller
GFR 30-55 ml/min

* De flesta med diabetes (utan mycket hog eller
mattlig risk)

Mycket hog risk

* Manifest ateroskleros

* Mikrovaskuldra komplikationer fran minst 3 lokaler

(tex. retinopati, mikroalbuminuri, neuropati)

* Tecken pa njurskada
-eGFR <45 ml/min eller
-eGFR 45-59 ml/min med mikroalbuminurin eller
proteinuri

Bedom patientens kardiovaskulara riskfaktorer infor
stallningstagande till statinbehandling enligt
SCORE2/SCORE-OP eller NDR:s riskmotor

Malvérde LDL
e Mattlig risk: LDL <2,6
* Hogrisk: LDL<1,8

* Moycket hog risk: LDL <1,4

o Mattlig risk: Livsstilsforandring och eventuellt statin
® Hog risk: Bor behandlas med statin

* Mycket hog risk: Bor intensivbehandlas med statin




